“वॉटर बेल उपक्रम” (पाणी पिण्याची सूचना) हा उपक्रम 
राज्यातील सर्व शाळांमध्ये राबविणेबाबत. 


महाराष्ट्र शासन 
शालेय शिक्षण व क्रीडा विभाग 
शासन परिपत्रक क्रमांकः संकिर्ण-२०२०/प्र.क्र.१२/एस.डी.-४ 
मादाम कामा मार्ग, हुतात्मा राजगुरु चौक, 
मंत्रालय, मुंबई - ४०० ०३२. 
दिनांक :- २१ जानेवारी, २०२० 


शासन परिपत्रक:- 
राज्यातील शाळांमध्ये शिक्षण घेत असलेल्या मुलांच्या IRM पाण्याची कमतरता हे अनेक आजारांचे प्रमुख 


कारण आहे. शरीरात आव्यक तेवढे पाणी न प्यायल्यामुळे मुलांना अनेक प्रकारचे आजार होण्याचा धोका असतो. 
मुलांनी सर्वसाधारणपणे दीड ते दोन लीटर पाणी प्यावयास हवे जे प्रमाण वय,उंची आणी वजनानुसार बदलते. बर्‍याच 
पालकांची तक्रार असते की, घरून भरून नेलेली पाण्याची बाटली मुलं aaa घरी परत आणतात. पाणी कमी 
प्यायल्यामुळे मुलांच्या शरीरामध्ये पाण्याचे प्रमाण कमी होणे (Dehydration), थकवा येणे, मूत्रमार्गात संसर्ग होणे, 
मुतखडा (किडणी स्टोन) होणे,चिडचिडेपणा वाढणे आदी त्रास होण्याची शक्यता असते. 

२. शाळेतील मुले अभ्यासाच्या आणि खेळण्याच्या नादात पाणी पिण्याचे विसरून जातात. तेव्हा पाणी पिण्याची 
आठवण करून देण्यासाठी घंटा वाजविण्याचा उपक्रमा अंतर्गत (Water Bell) शाळेच्या वेळापत्रकात तीन वेळा घंटा 
वाजविण्याबाबत मुख्याध्यापकानी वेळ निश्चित करावी. त्यामुळे या राखीव वेळेत मुलांना आवश्‍यकतेनुसार पाणी पिता 
येईल. परिणामी त्यांची पाणी पिण्याविषयीची मानसिकता तयार होईल व पुढे ती सवय होईल. तसेच या वेळेत मुलांना 
स्वच्छतागृह वापरण्याची मुभा देण्यात यावी. त्याकरीता “वॉटर Soy हा उपक्रम राज्यातील सर्व शाळांमध्ये राबविण्यात 
यावा. या बाबतचा अहवाल आयुक्‍त (शिक्षण) यांनी सर्व शाळांकडून घ्यावा. 


ms सदर शासन परिपत्रक महाराष्ट्र शासनाच्या www.maharashtra.gov.in या संकेतस्थळावर उपलब्ध करण्यात 


आले असून त्याचा संकेताक २०२००१२११४५३१८९७२१ असा आहे. हे परिपत्रक डिजीटल स्वाक्षरीने साक्षांकित करुन 
काढण्यात येत आहे. 


महाराष्ट्राचे राज्यपाल यांच्या आदेशानुसार व नावाने 


Digitally signed by Rajendra Shank 


Rajendra 1 = 
Shankarrao Pawar दवणा snore 
(राजेंद्र पवार) 
उप सचिव, महाराष्ट्र शासन 
प्रत, 
१) मा.मंत्री (झालेय शिक्षण) यांचे खाजगी सचिव, 
२) मा.राज्यमंत्री (शालेय शिक्षण) यांचे खाजगी सचिव, 
३) आयुक्त (शिक्षण),महाराष्ट्र राज्य,पुणे, 
४) राज्य प्रकल्प Mash AERIS प्राथमिक शिक्षण परिषद,मुंबई 


शासन परिपत्रक क्रमांकः संकिर्ण-२०२०/प्र.क्र.१२/एस.डी.-४ 


Cc 


५) संचालक, महाराष्ट्र राज्य शैक्षणिक संशोधन व प्रशिक्षण परिषद,पुणे 

) शिक्षण संचालक (माध्यमिक व उच्च माध्यमिक),शिक्षण संचाळनालय,महाराष्ट्र राज्य,पुणे, 

७ शिक्षण संचालक (प्राथमिक) ,शिक्षण संचालनालय, महाराष्ट्र राज्य,पुणे 

) सर्व विभागीय शिक्षण उपसंचालक , 

) प्राचार्य,जिल्हा शैक्षणिक सातत्यपूर्ण विकास संस्था (सवी, 

qo) शिक्षणाधिकारी (प्राथमिक/माध्यमिक/निरंतर), जिल्हा परिषद (सर्व) /सर्व शिक्षण निरीक्षक 
बृहन्मुंबई महानगरपालिका, 

११) प्रशासन अधिकारी (महानगरपालिका/महानगरपालिक]) (सवी, 

१२ निवड नस्ती (कार्या.एस.डी.४). 


८४) 


wea 


पृष्ठ २ पैकी २ 


